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Rozprawa doktorska: ,Ksztalty ochronne. Kolekcja bielizny formujaca nowe ksztalty

sylwetki dla kobiet po mastektomii piersi”

Jestem projektantka, ktéra zmierzyta si¢ z niezwykle istotnym problemem, jakim jest
bielizna specjalistyczna dla kobiet po amputacji piersi. Wysztam poza oczywista, w procesie
projektowym droge, polegajaca na analizie trendow, tendencji modowych, surowcoOw
czy technologii. Podjetam prace badawcza bioragc pod uwage wzgledy medyczne, stopien
okaleczenia 1 deformacji sylwetki kobiecej dotknigtej chorobg nowotworowa. W efekcie tych
badan, po konsultacjach medycznych, uzyskatam punkt wyjscia do projektu. Moim celem
byta promocja nowego rodzaju ubioru, odpowiadajacego na potrzeby natury
spoteczno — psychiczne;.

W dobie nowoczesnej medycyny, kobiety chore na nowotwor piersi w wiekszosci
przypadkow wracaja do zdrowia, niejednokrotnie poddajac si¢ zabiegom catkowitej
mastektomii (amputacji piersi). Zabieg usunig¢cia piersi niekorzystnie wptywa na psychike
kobiety prowadzac do frustracji, czasem zatamania psychicznego. Deformacja sylwetki,
bol nie tylko fizyczny, odbieraja kobiecie tzw. Amazonce, $wiadomos¢ kobiecosci, wole
zycia 1 site do walki z chorobg. W procesie dochodzenia do zdrowia bardzo istotna jest takze
rehabilitacja psychiczna. Wiele zalezy od tego, jak kobieta postrzega samg siebie 1 jak jest
odbierana przez innych. Wspodlczesne Amazonki to kobiety swiadome swojej choroby, ale
1 tego, ze rak piersi nie jest wyrokiem $mierci. Pierwszym krokiem powrotu do normalnego
zycia jest dobor odpowiedniej bielizny, ktora zatuszuje zmiany sylwetki wynikajace
z przeprowadzonych operacji. To wtasnie takim kobietom dedykowana jest kolekcja bielizny
mojego autorstwa. Odwazna, oryginalna, wyraznie skierowana na odbiorcg .

Praca doktorska mojego autorstwa, zarowno dzielo jak 1 czg$¢ teoretyczna,
o wspdlnym tytule ,Ksztalty ochronne. Kolekcja bielizny formujgca nowe ksztalty
sylwetki dla kobiet po mastektomii piersi” jest formg odpowiedzi na problemy spoteczne.

Zawarte w tytule pracy doktorskiej sformutowanie ,,Ksztalty ochronne”, rozumiane
moze by¢ dostownie lub w przenosni. Odnosi si¢ zarowno do zmian w ksztalcie sylwetki
kobiecej 1 sugerowanych ksztaltow po przebytym zabiegu mastektomii, jak 1 do formy
ochrony przed dyskomfortem psychicznym kobiety po amputacji piersi. Ta, na pozér mata,
niewidoczna przeciez pod ubraniem, dla niektérych nawet nieistotna, forma ubioru — bielizna,
w przypadku kobiet, ktore przeszly zabieg mastektomii piersi, staje si¢ najwazniejszym
elementem garderoby. Istotnym zaréwno ze wzgledow czysto estetycznych jak 1 uzytkowych.
Cho¢ w kwestii tych drugich, bielizna dla kobiet po zabiegu mastektomii, wymusza znacznie
wieksze wymogi niz standardowa forma tego typu odziezy, ogoélnie dostgpna, produkowana

seryjnie.



Dopiero wlasciwie dobrane parametry, uwzgledniajace rozne w tej chorobie zabiegi
medyczne, wraz z niezwykle istotng dla kobiet w tym stanie estetyka i odpowiednim
wzornictwem formujagcym nowy ksztalt sylwetki, beda mogly wykreowac¢ idealny model —
symbol utraconej kobiecosci.

Na tych wiasnie aspektach techniczno — plastycznych skupitam si¢ analizujac
1 uwzgledniajac je w procesie projektowym pracy badawczej. W poszczegdlnych czes$ciach
pracy doktorskiej analizowalam materiat badawczy, niezbedny do stworzenia zatozen
projektowych, wyjasnitam istote¢ znajomos$ci problematyki medycznej nowotworu piersi
1 konsekwencji zabiegdw operacyjnych w kontekscie zdeformowanych naturalnych ksztaltow.
Zwrocitam uwage jak wazna w projektowaniu bielizny mastektomicznej jest znajomosé
anatomii ludzkiego ciala, zwlaszcza zmienionego po ingerencji chirurgicznej, wyrdzniajacego
si¢ ograniczong sprawno$cig fizyczng 1 nieco innymi niz standardowe, potrzebami
uzytkowymi. Szczegdélowy raport potrzeb estetycznych jak 1 uzytkowych powstat
na podstawie ankiety ktorg przeprowadzilam w Stowarzyszeniu Amazonek. Proces badawczy
postuzyl mi do stworzenia zalozen projektowych dla kolekcji bielizny mastektomicznej,
ktorej szczegdtowa charakterystyka znalazta si¢ w czesci I1I pracy doktorskiej pt. Opis dzieta,
wraz z dokumentacjg fotograficzng wszystkich zrealizowanych w kolekcji modeli ubiorow.

W doktorskiej kolekcji KSZTALTY OCHRONNE zastosowalam specjalistyczne,
nowoczesne technologicznie materiaty, ktore umozliwiaja wykreowanie nowatorskiej,
oryginalnej formy odziezy. Ich wysoka jako$¢ techniczna 1 estetyka wykonczenia wptywaja
na interesujgce wzornictwo o subtelnym, zmystowym charakterze, definiujacym autorska
wizje mojej kolekcji.

Asymetria, wielowarstwowos¢, wzajemne przenikanie linii konstruujgcych bielizne
podkreslajg  unikatowo$¢ poszczegdlnych modeli, z jednoczesnym uwzglednieniem
parametrow medycznych kazdego z nich. Bielizna mastektomiczna mojego autorstwa
wykracza poza klasyczne postrzeganie tego rodzaju ubioru. Konstrukcja uwarunkowana
zalozeniami projektowymi oraz wizja artystyczna kolekcji wyrdzniajg ja na tle oferowane;j
propozycji rynkowej, ktora w duzej mierze spetnia jedynie podstawowe wymogi uzytkowe
wynikajace z parametrow zdrowotnych. Stworzone formy odziezy maja za zadanie chronié,
podtrzymywac biust 1 proteze, maskowa¢ ewentualne blizny nie tylko w obszarze biustu,
a dodatkowo petni¢ funkcje modelujace.

Doktorska kolekcja KSZTALTY OCHRONNE to zestaw 17 modeli bielizny 1 odziezy
mastektomicznej.  Kolorystyka celowo zostala ograniczona do czerni 1 jej
monochromatycznych zestawien. Niuanse budujg struktury uzytych materiatéw, ktorych

transparentnos$¢ 1 nieprzezroczysto$¢ wptywaja na efekt subtelnosci 1 zmystowosci .
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»KSZTALTY OCHRONNE”

Kolekcja bielizny formujaca nowe ksztatty sviwetki, dla kobiet po
mastektomii piersi.



